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TERMÉSZETTAPOSÁS HELYETT  

Különösen a Börzsönyben, de másutt is tapasztalhatjuk, milyen súlyos 
károkat okoz az etetéssel túlszaporított vad, mind a facsemeték és cserjék 
lerágásával, mind a sziklagyepek lelegelésével és kitaposásával. A legtöbb 
erdész úgy fogalmaz, hogy a mai vadgazdálkodás nem egyéb vetés nélküli 
aratásnál. A vadászok vadja legalább részben az erdészek facsemetéinek 
lerágása, és az erdı egyéb értékeinek fölélése árán nı föl. Joggal tehetik hozzá a 
zoológusok és ökológusok, hogy a nagy létszámú szarvas-, ız-, vaddisznó-, 
dámvad- és muflonállomány léte a farkas-, medve-, hiúz- stb. állomány kiirtását 
is feltételezi, ezért a vadgazdálkodás helyett csak a szarvastenyésztés, vaddisz-
nótenyésztés stb. kifejezést volna jogos használni. 

Vannak persze olyanok is, fıleg a természetjárók és a botanikusok, akik az 
erdészek fakitermelési módszereit kritizálják és tarolásnak, erdıirtásnak nevezik a 
felújítóvágásokat, flórahamisításnak nevezik a fenyıtelepítéseket, a vadászokéhoz 
hasonló rablásnak nevezik az erdıt kizárólag kitermelendı faállományként kezelı 
erdészeti tevékenységet. Bizony ez is jogos vélemény, hiszen egy hegyoldalon az 
eredetileg kb. 15 fafajú, a 200-300 éves fákig minden korosztállyal rendelkezı 
faállományokból mára már csak egykorú, legfeljebb 100-120 éves, de leginkább 
60 évesnél nem öregebb és elegyetlen, egyfajú faállományok maradtak az 
erdészeti üzemtervek elıírásai szerint. Mennyi cserje, lágyszárú, gomba, madár, 
emlıs, rovar hiányzik már az erdıbıl a fakitermelések következtében! Milyen 
súlyos talajerózió lép föl minden „véghasználat” után, ha a favonszoló traktorok 
és egyéb gépek által vágott árkokat nem is tekintjük! Milyen durva sebet jelent 
egy erdei út bevágása az erdıtalajok vízháztartásába, mikroklímájába! 

Amit pedig nem rág le a vad, nem vág ki az erdész, no meg nem betegít 
meg a sok levegıbe engedett méreg, azt sajnos egyre nagyobb területen 
tapossák le a kirándulók. A Pilisben, a Budai-hegységben, de a nagyobb 
városok közelében mindenütt feltőnı kárt okoz a természetjárás. Még aki nem 
rak tüzet,. nem tépi a virágokat, nem vés szívet a fák kérgébe, nem rugdossa ki a 
gombákat, nem dob el egy darabka papírt sem, sıt még a főre sem heveredik le, 
még az is, a puszta jelenlétével okoz valami kárt az erdıben. Ahová ember lép, 
különösen ha sok emberrıl van szó, onnan elmenekülnek az állatok, néhány 
taposást jól tőrı növény kivételével kipusztulnak a vadvirágok is, a szabadon 
maradt talajt elmossa a víz, az utolsó fák gyökerei meredeznek csak a csupaszon 
maradt kıtörmelék fölött. 

Még ha nem is hiszi mindenki, hogy az erdı, a természet mindig ilyen 
volt, vagy hogy nem is lehet másmilyen, még ha egyre többen látják és szóvá is 
teszik mások hibáit, a magukét alig veszik észre, alig veszik komolyan; ha 
látják a maguk hibáit is, helyette jobbat akkor sem tudnak javasolni, sıt 
bemutatni. 
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Ember és erdı viszonyában a kölcsönös elınyökön alapuló fatermesztés, vadászat 
és természetjárás ennek ellenére nem lehetetlen. Itt most a természetjárók részére 
következik néhány javaslat (más fórumokon erdészek, vadászok, városépítık, 
mezıgazdászok részére is készül hasonló), amelynek megvalósításával: 

 
• jóvá lehetne tenni, ellensúlyozni lehetne a már bekövetkezett károkat; 
• elkerülni, megelızni lehetne a jövıben lehetséges károkat; 
• példát lehetne mutatni erdészeknek, vadászoknak, hogyan kell nemcsak ki-

használni, élvezni a természet (maradék) adományait, hanem tenni is valamit 
fennmaradásukért, sıt megújításukért; 

• nemcsak jogot, hanem erkölcsi alapot is lehet szerezni a többi erdıpusztító 
szakma kritikájához.  

 
Az elsı javaslat a turistautak nyomvonalának kitőzésével kapcsolatos. Ezek 

az utak gyakran haladnak gerinceken, gyakran vezetnek tisztásokon, sziklagyepe-
ken keresztül, gyakran érintenek sziklakibúvásokat, forrásokat, patak- és tóparto-
kat. A pihenıhelyeket, tőzrakóhelyeket, kilátókat is gyakran telepítették ezekre a 
helyekre. Sajnos éppen ezeken a helyeken (voltak) lehetnének, s kellene is 
lenniük azoknak a természeti értékeknek, amelyek utolsó maradványainak meg-
ırzése érdekében már védelmi intézkedésekre van szükség, és amelyek látványa 
reményében kel útra a természetjárók nem kis része. 

Azt kell tehát elérni, hogy a természeti értékek meglátogatása sem védett 
területen, sem másutt ne veszélyeztesse ezen értékek létét, s a természetvédelemre 
ne a természetjárók miatt legyen szükség. 

Lehetséges ez? Kialakíthatunk-e olyan látogatási szabályokat, amelyek 
révén elérhetı a kívánt cél? Bízhatunk-e abban, hogy embertársaink elsajátítják 
majd a természetnek megfelelı viselkedés szabályait és fegyelmezetten meg is 
tartják azokat? 

Nem valami könnyen megvalósítható feladat, de azért mégsem remény-
telen a dolog. 

Elsısorban a már bevezetett és bevált külföldi tapasztalatokat kell figye-
lembe venni. A legnagyobb értékeket jelentı, fokozottan védett, vagy védendı 
helyekrıl sajnos ki kell zárni a turistaforgalmat, ahogy ezt pl. a Magas-Tátra 
Béla-i részén tették. Ahol ritka állatok, pl. ragadozómadarak fészkelnek, vagy 
ahol végveszélyben lévı növények utolsó példányai találhatók, ott nincs helye 
tetszés szerinti sétálásnak. Ugyanígy kell kizárni a fatermesztést, a vegyszere-
zést, a legeltetést, a vadtenyésztést, a motocross-versenyeket azokról a helyek-
rıl, ahol bármilyen veszélyeztetett természeti érték található. 

Ahol a természeti értékek létfeltételeit a turistaforgalom eleve nem zárja ki, 
ott az utat úgy kell vezetni, hogy az csak megközelítse a gyepet, a tisztást, a ge-
rincet, a sziklakibúvást, a forrást, a patakot, de ne ezeken vezessen keresztül. Ha 
erre helyenként mégis szükség van, akkor ott célszerő cölöpökre helyezett palló-
kat esetleg nagyobb kövekbıl lépcsıt kialakítani. Ilyen helyeken ne rakjunk tü-
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zet, még tőzrakóhelyeket se készítsünk. Tüzet lehetıleg sehol se gyújtsunk. Tö-
megeket semmilyen módon ne akarjunk vonzani vagy terelni ezekre a helyekre, 
ezért nagymérető kilátókat se építsünk vagy tartsunk fönn. Kisebb kilátókat, fá-
hoz támaszkodó magasleseket persze lehet, sıt kell is építeni, ahonnan ki lehet 
látni a tisztásra, a környékre, ahonnan távcsövezni és fényképezni lehet. 

A turistautakkal kapcsolatos javaslat másik fele arra vonatkozik, hogy mit 
lehet és mit kell csinálni a már letaposott, erodálódott területeken, a tőzrakások 
helyein. A fenntartandó utak nyomvonalát a lehetı legkeskenyebbre kell szoríta-
ni, hogy minél kisebb legyen a taposás okozta kár. Ahol már árok alakult ki, akár 
a közvetlen taposás miatt, akár amiatt, hogy a kitaposott növények helyén a 
nagyobb esık utáni vízfolyások szabadon mossák el a talajt, ott a völgyekben 
összegyőlt hordalék visszaszállításával be kell tölteni az árkot. (Ezt kellene 
csinálnia az erdıgazdaságoknak is az erdıtalajok felújítása céljából ott, ahol az 
erózió a kocsiutak nyomában alakult ki.) Ahol lehetséges, ott a (turista)út tükrét 
nagyobb lapos kövekkel kell kirakni. 

Ez fokozott védelmet nyújt az erózió ellen is, de védi is a mellettük, közöt-
tük megtelepedı növények gyökereit a kiszáradástól. Ahol a kövek vannak, s 
ahová léphetünk, ott ugyan nem nı semmi, de mellettük, alattuk annál biztosab-
ban fejlıdhet növény, gomba, hangya, akármi. 

Ahol utat, tőzrakóhelyet, vízmosást, összetaposott pihenıhelyet nem aka-
runk fönntartani, ott is hasonló feladataink vannak. Itt a völgybıl visszahozott 
hordalék tetejére kidılt fatörzseket, ágakat is helyezhetünk az erózió akadályozá-
sára, a szél által a völgybe lefújt faleveleket is visszahordhatjuk a gerincekre, a 
meredek, széljárta oldalakra, hogy a talaj legfelsı humuszszintje is minél hama-
rabb regenerálódhasson. Vékonyabb ágak lerakásával igen jól meg lehet elızni, 
hogy a faleveleket a szél elfújja. A maradék erdei növények is hamarosan benövik 
majd az ilyen friss földterítéseket. 

Ha minden természetjáró csak egy literes zacskó földet visz majd magával, 
amikor a völgybıl, a gerinc felé tart, már akkor is hamar föltőnı eredményre lehet 
számítani. Ha azután a többi kiránduló is követi a példát, sıt esetleg az 
erdıgazdasági üzemtervekbe is beépítik az erodált talajok felújítását - hiszen az 
erdı nemcsak facsemete, hanem talaj is -, akkor az erdı esztétikai, fatermı és 
biológiai értéke egyaránt növekedni fog. 

Könnyen megtanulhatják a természetjárók azt is, hogy honnan kell, hogyan 
kell, mikor kell magokat győjteni, s a turistautak közelébe a hozott földbe elvetni, 
meg madárodút csinálni, azt elhelyezni és ezzel elérni, hogy ne sivárabb, hanem 
gazdagabb legyen az erdı ott, ahol természetjárók járnak. 

Végül az sem lehetetlen, hogy kietlen otthonuk környékét, ahonnan fel-
üdülni menekülnek a természet maradékaihoz, ugyancsak fákkal, cserjékkel, 
vadvirágokkal, madarakkal gazdagítsák - a kertészek által telepített mesterkélt, 
magános fákat ültetı, nyírt gyepeket kialakító, a lehulló faleveleket összesöpröge-
tı és elégetı módszereket fölváltsák - a természetes erdı kialakításának, regene-
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rálásának ma még talán nem is sejtett, de annál könnyebben elsajátítható 
módszerével. 

A fenti és az egyéb hasonló javaslatok megvalósítása persze nem 
ígérkezik nagyon hatékonynak, ha egyedül a természetjárók fognak hozzá. 
Hosszabb távon minden erdıbe látogató ember segítségére szükség lesz. Ezért 
elsısorban az utak mellé felhívásokat, ismertetı táblákat is el kell helyezni. 
Meg kell nyerni az ügynek a helyi erdészek és vadászok, esetleg egyéb szakmák 
legjobbjait, a legközelebbi iskolák tanárait és tanulóit, az illetékes község vagy 
város önkormányzatának vezetıit. 

Az erdık hiányzó értékeinek, növény- és állatvilágának. talajának fel-
újításában az erdészek és a vadászok semmivel sem különb szakemberek, mint 
mondjuk a természetjárók. Ezért a turistautak mentén a felújítás indító katali-
zátora nyugodtan lehet képzetlen természetjáró is. A fontos csak az, hogy a 
felújítás és a hozzá szükséges együttmőködés meginduljon, hogy legalább a 
turistautaknak és környéküknek ne csak élvezıi legyenek, hanem felelıs és 
hozzáértı gazdái is. 

Ilyen összefogással, együttmőködéssel lehetne elejét venni annak, hogy a 
tudatlanok, az ösztöneiken uralkodni nem tudó fegyelmezetlenek, a hiányos és 
téves szakmai képzéssel rendelkezık újabb károkat okozhassanak. 
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